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苏联红军强奸史

华夏早报

上头条，找华早

CHINA MORNING NEWSPAPER

文 / 美丽视界

   第二次世界大战结束已经六十年了，近几年来有人
著书称，苏联红军在攻陷德国后曾大肆强奸德国妇女。
据估计，在二次世界大战中被苏联红军强奸的德国妇
女总数在两百万以上。斯大林曾称，血债要用血来还。

柏林十三万妇女被强奸

   或许是受斯大林的激励，
苏联红军也强奸了德国妇女。
2002 年，英国人军事历史学
家安东尼·比弗出版了《柏林：
一九四五年沦陷》，这本书是
根据俄罗斯档案中一些未经公
开的材料、德国、美国、法国
和瑞典的战争档案，以及受害
人的忆述而写成的。
   比弗在书中指出，在差不
多三年多期间，苏联红军由普
鲁士和纳粹德军作战并攻打柏
林，估计共有二百万名妇女被
奸，其中有些更是被人轮奸。
单在柏林，就有十三万妇女遇
害，其中有一万人因不堪打击
自杀。
   被强奸的妇女在战后由于
受惊过度，一直都不愿再提起
这件事，由于红军被视为将德
国从纳粹手上解放出来的英
雄，他们犯下的罪行被视为禁
忌，无人敢再提。而比弗也收
到很多受害人的信件，其中部
分人还讲述了一些鲜为人知的
事，例如有些妇女不想落到红
军手上而自杀，有人因奸成孕，
感到羞辱而将亲生女儿杀死，
还有学校女生集体自杀。

受害人公开历史

   当年被苏联红军强奸的玛
尔塔现在已八十多岁，她将
抑压多年的悲痛往事公开：
“他们 ( 红军 ) 发现我时，叫
我埋葬已死的希特勒青年团尸
体。有六名红军将我推到墓地
旁边，然后一个一个轮着强奸
我。”她重复说：“我并没有
说谎，我没有，你一定要相信
我。”
   有些妇女在多年以后还未
能接受这段痛苦的事实。一名
受害妇女说，一名红军战士尝
试强奸她的母亲，于是她抢了
那名军人的枪，企图勒死他。
但事实是她并没有勒死那名红
军，反而被红军强奸了，只是
她至今的创伤还未平复，所以
希望用谎言欺骗自己。

女记者被轮奸

   1945 年，德国女记者希勒
丝刚刚三十岁出头，依然单身，
家住东柏林。德国沦陷之后，
由于害怕，她躲进了自家的一
间地下室里。4 月 27 日，一
群苏联 士兵在地下室里发现
了她，立即七手八脚地把她拖
到走廊里轮奸了她。在接下来
的日子里，希勒丝凭借一口流

利的俄语，以自己的身体作为
条件，找到了一位苏联高 级
军官做靠山，侥幸地活了下来。
希勒丝在书中说，她这样做完
全是为了生存。

俄国士兵集体强奸妇女

   据朱维毅所著《寻访二战
德国兵》，有位名叫希尔德
伽特·克利斯托夫的老人在
1997 年去世，她的女儿把母
亲生前口述的一些情况在一本
名为 《每天都是战争》的文
集上发表了。下面是老人的回
忆摘要：
   1944年末的冬天艰苦异常。
东线的战场一天天接近我们。
我们的丈夫、父亲、兄弟、儿
子全在前线。我们从来没有想
过 1945 年的 1月会有 什么样
的命运降临。1 月 27 日，是
前德国威廉皇帝的生日，就在
这一天，俄国人的坦克开进了
我们的小城逊朗克。俄国人穿
得非常厚实，长军装，大皮靴。
他们冲 进民房，抢走首饰和
手表。任何反抗都是徒劳的。
遇到反抗，他们就开枪。
   第一夜，我们几家邻居集
中到雷曼啤酒作坊，藏在顶楼
上相互壮胆。我的表妹从柏林
躲避轰炸住在我家，她带着一
个两岁的孩子。她有一支手枪， 
但子弹很少，还不够我们大家
自杀用的。我们在阁楼一夜未
眠，听到城里到处都是枪声。
天亮后大家才敢回到自己的
家。俄国士兵到处寻找年轻的
女人，只要抓住一 个，立刻
拖到空房子里，接着就轮奸。
那时我 24 岁，每天提心吊胆
的。
   红军掌管了全城的秩序，
前六个星期里基本不允许我们
出门。一天晚上，俄国人闯进
我家抓走了我和表妹。这一点
太容易做到了，因为他们禁止
所 有的居民锁房门。他们用
枪逼着我们进入一幢空房。那
里已经站着一些年轻的女人。
接着，集体强奸开始了，这些
野兽扑向我们，一次又一次，
持续了整整一个夜 晚，直到
天开始发亮时才离去。当我们
拖着软弱的身子回到家里时，
母亲居然非常高兴，因为她看
见我们还活着。当时有很多女
人被强奸后就被击毙了。我们
小城中 有很多人上吊自杀，
我们常常要去剪断绳索，埋葬
她们。
   尽管这座城市有 60% 的面
积是废墟，但还有一些面包房
可以使用。俄国人把女人们带

去烤面包。我们每天可以得到
两百克面包。有一天，这些恶
棍又把我们带到了一幢空房子
里，让我们给他们杀鸡拔毛。
全部工作结束后，我们不但得
不到一块鸡肉，反而遭受了新
的一轮强奸！
   后来我们被送到城外的一
座农场去劳动。在那里喂牲畜、
挤牛奶、做黄油，给俄国人提
供食品。俄国人来取食品时，
常常要拉我进空房子。每到这
时，我的母亲都要挡住俄国人，
苦苦解释我已经怀孕……

俄国士兵逼迫妇女就范

   阿诺特·尼登楚博士战时
在罗塞尔（Roessel）的一家
医院里工作，他以一个内科医
生的身份见证了苏军的强奸狂
潮。他在回忆录中写道：
   俄国人攻占东普鲁士时，
我作为约瑟夫医院的主治医师
留在了罗塞尔。1945 年 1 月
8 日，罗塞尔市在经过很微弱
的抵抗后被苏军占领，随即开 
始了占领者在城内的大规模殴
打、焚烧、强奸和杀人。第一
天就有六十个居民被杀，其中
多数是拒绝被强奸的妇女、试
图保护妇女和儿童的男子，以
及不愿意向俄国 人献出手表
和烈性酒的人。我的医院有一
天收下一个肺部被子弹打成重
伤的流产孕妇。在一个俄国人
意欲对她施暴时，她表示自己
是孕妇，那个俄国人大怒，用
脚狠 踢她的肚子，并对她打
了一枪。
   强奸很快成为失控的风潮。
根据我在医院的了解，我相信
在 15 岁到 50 岁之间的妇女中
能逃避被奸淫厄运的只有 10%
左右。俄国人对他们的施暴对
象几乎不加选择，被强奸者包
括80岁的老人、10岁的小孩、
临产孕妇和产妇。晚上，俄国
人从门、窗或屋顶进入平民家
庭，一家一家地搜寻女人，有
时甚至在白天就扑向她们。他
们大多带枪，经常把手枪塞进
女人的嘴里逼迫她们就范。而
且常常是几个人按住一个女
人，然后轮换着实施奸淫，结
束时把受害者杀掉灭口。 有

两个我认识的妇女就是
这样被杀的。俄国人还常常一
边强奸一边殴打受害人。
   我相信，只有很少的俄国
人没有参与这些可怕的罪行。
在这方面，军官和士兵很少有
差别。当一个遭到强奸的十岁
女童因下体严重受伤被送到医
院 时，我实在按捺不住了，
我通过波兰翻译责问医院的苏
军负责人：究竟有没有可能制
止这种行为？！对方答道：“最
开始被允许了，现在禁止它就
很困难。”当时也 发生过把
个别罪犯押送到苏军指挥部的
事情，但这些人被关押几个小
时后就放掉了。
   被强暴者发生性病的情况
越来越多，特别是年纪小的受
害者。治疗的医药奇缺，药房
都被俄国人抢空了。医院里每
天要做25例以上的性病处理。   
   很多女孩开始尝试和一个
施暴者把性关系固定下来借以
保护自己。

苏联红军在中国东北奸淫抢掠

   从苏联红军进入东北开始，
其相当一部分官兵就表现出严
重的放纵行为。他们不仅对战
败的日本人进行抢掠施暴，而
且对於其盟国中国的老百姓，
也经常进行骚扰。 特别是抢
东西，强奸妇女两项，造成了
东北许多群众的严重恐慌。当
然，在一百多万进入东北的苏
联红军中，这些犯罪者毕竟还
是少数，但是在各地造成的影
响却相 当恶劣。当了十四年
亡国奴的东北人民见到的“解
放者”们，却是这样的一副形
象：苏联红军的散兵游勇们白
天就在街上乱窜，有的到处找
酒喝，有的偷仓库的东 西，
成袋的在街上拍卖，晚上喝的
醉醺醺，闯街钻巷找“玛达姆”，
吓得老百 姓关门闭户，都盼
着他们早点走。
   苏联红军领导当时也整顿
过军纪，时常可以看到在沈阳
的大街上，苏联红军卫戍司令
部用卡车巡查，将这些醉汉和
违纪者成车拉回去关禁闭。可
是在苏联红军进入东 北头一
两个月内军纪仍难以维持，特

别是在东北各大城市，一到夜
晚就有一些零散的苏联红军士
兵拦路抢劫行人和追逐妇女，
有时还持枪闯入民宅。结果使
中国女人 晚间不敢上街，男
人上街则不敢戴手表、穿皮大
衣。许多喝得醉醺醺的苏联红
军官兵又到处倒卧路旁，令人
观之侧目。
   对于苏联红军军纪败坏的
报告，最早见之於八路军进入
东北第一批部队给中共中央拍
发的电报。一九四五年九月初
第一批出关的八路军冀东部队
进入渖阳，就遇到了 苏联红
军抢劫的事件，而且有不少中
国老百姓前来诉苦。八路军驻
渖部队一面致电中央报告苏联
红军“衣衫褴褛，纪律甚坏”，
一面向当地苏联红军政冶部提
出交 涉，要他们严肃纪律。
苏联红军政治部的答覆是，他
们巳经采取了许多措施，对
违纪者一天最多枪毙达二十多
人。同时他们又解释说，士兵
们对法西斯极为仇恨，到 德
国时就是这样干的。
   苏联红军政治部门的答覆
当然使八路军很不满意，但在
当时也没有更多的办法。苏联
红军说自己队伍中有许多坏分
子，特别是因卫国战争激烈残
酷，兵源不足，战争 后期把
许多刑事犯也拉来当兵，所以
无法很好管束，只有靠枪毙一
些坏分子才能维持纪律。这种
解释固然是事实，但是苏联红
军领导对军中的恶劣分子不认
真管束而 放纵，其责任也是
不可推卸的。 
   一国到它国驻军时的军纪，
直接关系到这个国家的形象。
美军到中国后，到处奸淫妇女，
搞“吉普女郎”，结果“沈崇
事件”后几十万中国人上街游
行抗议。美军占 领日本时强
奸之风更甚，据冈村宁次回忆
录称，仅在日本关东地区，美
军黑人士兵每月犯强奸案叁千
多起。过去人称美国为帝国主
义，这些还好理解；被称为社
会主义榜样的苏联，其军队也
出现这种现象，则实在令人摇
头叹息，令中国方面长期难以
公开解释。


