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众声塑人，真情立文 :“有个江单”系列
散文现象赋予文学和时代的启示

　　在当代散文创作风格日趋多
元、内容却高度同质、网络文学传
播不断迭代的文化语境中，“有个
江单”系列散文以独特的创作形态、
传播路径与情感内核，成为近期文
坛与网络空间中备受关注的文化现
象。
　　该系列并非江单个人的独语书
写，而是以“众人写江单”为核心
形态，由亲友、同事、老师、同学、
文友、同行等一百位不同身份创作
者，以《有个某某叫江单》为统一
范式，从各自视角描摹江单的人生
轨迹、性格风骨、职业坚守与生命
情怀，最终汇聚成一部立体、鲜活、
有温度的人物散文合集。
　　网络上刷屏的“有个江单”系
列同人书写这一现象早已超越单一
作家的创作范畴，成为折射当代散
文创作生态、情感表达范式与网络
文学传播逻辑的典型样本，其背后
的文学价值、社会意义与文化启示，
值得深入剖析与系统阐释。
　　“有个江单”系列散文的核心
特质，在于以“众声叙事”打破传
统写人散文的单一视角，构建出多
维度、去神化、接地气的人物形象。
传统写人散文多以作者第一人称单
向描摹对象，易陷入片面化、标签
化的误区，要么刻意拔高人物，要
么流于表面抒情。而“有个江单”
系列则以“集体创作”破局：前辈
笔下，他是遇事敢扛、坚守新闻理
想的媒体人，创办《华夏早报》，
以舆论监督践行社会责任，用文
字为民生发声；同学眼中，他是
三十三年初心不改、热忱仗义的少
年，校园里创办社团、闯荡时并肩
前行，岁月流转仍保留赤诚与纯粹；
朋友心中，他是掏心掏肺、重情重
义的知己，深夜语音诉思念，把酒
言欢话平生，不客套、不伪装，尽
显人间真情；晚辈眼里，他是言传
身教、严谨踏实的榜样，专注内容
行业，带领团队深耕融媒体，以专
注与坚守传递职业信仰。
　　这些来自不同身份、不同视角
的书写，没有华丽辞藻的堆砌，没
有惊天动地的叙事，全是细碎而真
实的生活片段：陪父亲住院的温情、
创业初期的坚守、改稿时的严谨、
喝酒时的豪爽、对故乡的执念……
每一篇文章只写江单的一个侧面，
却如拼图般完整勾勒出一个有血有

肉、有锋芒也有温柔、有理想也有
烟火气的普通人形象。
　　正如湖南省作协主席团委员、
邵阳市作协主席周伟所言，“江单
之诗文，以真为骨，以痛为脉，以
义为魂；有锋芒，有温度，有根脉。
于湘楚文坛独标高格，是现实与诗
意共生的真诚书写。他以新闻之眼
观照世事，自有一份清醒洞见；以
作家之心秉笔立言，尽显湘楚文人
的赤诚坦荡。其文如雪峰山之风，
清冽而厚重，于寻常叙事中见胸襟；
似蓼水之波，舒缓而有力，在烟火
人间里藏情怀。短诗如刃，见骨见
心；长文如川，奔涌不息。世道人
心、家国情怀，皆熔铸于字里行间，
为人间立心，为时代留义。”
　　而“有个江单”系列更是将这
份“真”放大到极致——不神化、
不虚构、不刻意美化，既写他的坚
守与风骨，也写他的执拗与平凡，
让人物从“符号”回归“真人”，
这正是该系列能打动万千读者的核
心密码。
　　“有个江单”系列散文重塑了
写人散文的创作初心，回归“真
情实感”的文学本质。当下文坛，
部分写人散文陷入套路化、空洞化
的困境：要么堆砌辞藻、炫技大于
抒情，要么脱离生活、虚构大于真
实，将人物塑造成完美无瑕的“符
号”，失去了散文最珍贵的真诚与
烟火气。
　　而“有个江单”系列用实践证
明，写人散文的生命力从来不在文
笔的华丽，而在情感的真挚；不在
叙事的宏大，而在细节的真实。系
列作品中，没有空洞的赞美，只有
亲历的细节：前辈记得他捧着文稿
登门请教、笔记本记满批注的谦逊；
同事记得他反复核对稿件、力求精
准的严谨；家人记得他陪伴父母、
感念亲情的温柔；乡邻记得他眷恋
故土、心系雪峰山的赤诚。
　　这些细节，是散文的“魂”，
也是人心的“暖”。江单本人的散
文创作，本就扎根乡土、直面现实，
江单的《天黑别说话》散文集以乡
土记忆、人间百态为题材，将湘楚
大地的烟火气、普通人的生命痛感
熔铸于文字，兼具新闻人的清醒与
文人的赤诚。而“有个江单”系列
则以反向书写，将这份创作理念延
伸——创作者以自身经历为笔，以

真心为墨，写所见、所感、所念，
不迎合、不敷衍、不蹭热度，让文
字回归记录与抒情的本质。这种创
作态度，既是对散文“形散神不散”
传统的坚守，也是对当代文学浮躁
风气的反拨，为写人散文创作提供
了鲜活范本：唯有写真人、抒真情、
记真事，才能让文字有温度、有力
量、有生命力。
　　“有个江单”系列散文契合了
网络时代的情感共鸣需求，成为连
接个体与时代的情感纽带。在信息
碎片化、流量至上的当下，人们愈
发渴望真实的情感、鲜活的人性与
温暖的联结，而“有个江单”系列
恰好击中了这一社会心理。系列中
的江单，不是遥不可及的名人，而
是坚守理想、重情重义、眷恋故土
的普通人——他身上的职业坚守，
对应着当代人对初心的追寻；他的
重情重义，呼应着人们对真挚情谊
的渴望；他的乡土乡愁，触动着无
数游子的心灵共鸣；他的平凡与真
实，让每个读者都能在他身上看到
自己或身边人的影子。
　　这种共鸣，让“有个江单”系
列散文突破了文学圈层的限制，在
网络空间实现广泛传播：从微信公
众号、今日头条到各类文学平台，
“有个江单”的文章被不断转发、
品读，成为全民参与的文化现象。
　　更值得关注的是，这一传播并
非单纯的流量狂欢，而是基于情感
认同的深度共鸣——读者品读的不
仅是江单的故事，更是对真诚、坚
守、情义等美好品质的向往，对烟
火人间、平凡幸福的珍视。同时，
系列散文也折射出当代社会的精神
需求：在快节奏的生活中，人们需
要这样温暖、真实、有力量的文字，
来抚慰心灵、坚守初心；在浮躁的
文化环境中，文坛需要这样回归本
真、扎根生活的创作，来守护文学
的底色与温度。
　　“有个江单”系列的优质作品，
之所以能深入人心，正是因为守住
了“真”的底线：每一段回忆都有
迹可循，每一份情感都发自内心，
每一个细节都鲜活可感。这种对真
实的坚守，不仅是对人物的尊重，
更是对文学的敬畏。
　　从江单本人的乡土散文，到众
人书写的“有个江单”系列，始终
贯穿着“为人间立心，为时代留义”

的创作追求——以文字记录平凡人的生命轨迹，
以真情传递时代的精神温度，以坚守彰显文人
的社会担当。这既是江单个人创作的底色，也
是整个系列散文的精神内核，更是其能成为文
化现象的根本原因。
　　“有个江单”系列散文现象为当代散文创
作提供了新的思路与可能。长期以来，散文创
作多以个体独立写作为主，而“集体共创、众
声塑人”的模式，打破了个体创作的局限，丰
富了散文的创作形态。这种模式，既保留了散
文的抒情性与真实性，又通过多视角叙事增强
了人物的立体感与作品的包容性，为写人散文、
纪实散文的创新提供了借鉴。
　　同时，系列散文扎根乡土、贴近生活、关
注个体的创作取向，也呼应了当代散文“回归
生活、回归真情、回归本土”的发展趋势——
从江西散文现象到江单的湘楚乡土书写，当代
散文愈发注重扎根地域文化、书写人间烟火，
而“有个江单”系列则将这种取向与集体创作
相结合，走出了一条独具特色的创作路径。
　　此外，“有个江单”系列散文也彰显了文
人风骨与时代精神的同频共振。江单作为媒体
人，坚守新闻理想，以舆论监督推动社会进步，
用文字践行社会责任；作为文人，扎根乡土、
书写真情，以文字守护精神家园。而“有个江单”
系列，正是对这种“铁肩担道义，妙手著文章”
文人风骨的集体致敬。在当下社会，这种坚守
初心、忠于理想、重情重义、心系家国的精神，
正是时代所亟需的。系列散文通过对江单的书
写，将个体精神与时代精神相融合，让文字不
仅有情感的温度，更有精神的高度，为当代文
学注入了深沉的精神力量。
　　回望“有个江单”系列散文的走红，从最
初的朋友回忆，到全网的集体书写，从单一的
人物描摹，到现象级的文化事件，其本质是真
情对套路的胜利，真实对虚假的救赎，平凡对
宏大的回归。在这个充满喧嚣与浮躁的时代，
我们不缺华丽的文字，不缺宏大的叙事，缺的
是发自内心的真诚，缺的是扎根生活的真实，
缺的是烟火气里的温暖与力量。“有个江单”
系列散文，恰好填补了这份缺失——它用最朴
素的文字，写最真实的人；用最真挚的情感，
打动最平凡的心；用最坚守的初心，守护最珍
贵的文学本质。
　　“有个江单”系列散文现象是一面镜子：
它照见了散文创作回归真情实感的必然趋势，
照见了网络时代文学传播的情感逻辑，更照见
了读者对真实、温暖、有力量的文字的永恒渴
望。对于创作者而言，这一现象更是一种启示：
文学从来不是孤芳自赏的游戏，不是空洞炫技
的舞台，而是连接人心、记录生活、传递温度
的桥梁。唯有扎根生活、忠于内心、书写真实，
才能创作出打动人心、流传久远的作品。
　　雪峰山的雨雾依旧，蓼水河的流水长流，
江单的文字与“有个江单”系列散文，如同湘
楚大地上的清风，清冽而厚重，舒缓而有力。
它不仅书写了一个人的生命故事，更书写了一
代人的精神坚守；不仅丰富了当代散文的创作
生态，更温暖了无数读者的心灵。这场以“真”
为核、以“情”为脉的散文热潮，终将成为当
代文学史上的独特印记，提醒着每一个执笔人：
文字的力量，始于真实，源于真情，终于初心。
而这，正是“有个江单”系列散文现象留给文坛、
留给时代最珍贵的启示。
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