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自在画馆主人杜自在作品选

    >> 艺术家简介

    杜自在，名宗瑾，号置斋，自
在画馆主人。1976 年生人，湘西
慈利人，土家族，现居东莞。
    师从方严先生，千竹书院成员，
自在画馆创始人，珍宝馆拾英画家。
    *2009 年，就读于中国艺术研
究院中国书法院研究生课程班。
    *2013 年 12 月，参加方严中
国画“东莞班”。
    *2016 年 1 月，千竹书院中国
画邀请展（湖南·长沙）。
    *2016 年夏，创办自在画馆，
致力于中国传统书画的创作和传
播。
    *2017 年 3 月，随千竹书院游
学敦煌。
    *2018 年 1 月，『与古为徒』
书画联展（广东·东莞）。
    *2018 年 6 月，千竹书院中国
画双年展（浙江·杭州）。
    *2021 年 5 月，随千竹书院游
学高台（甘肃·张掖）。
    *2021 年 10 月，推出“千竹
书院中人杜自在”个人作品专辑。
    *2020 年—2023 年，任千竹书
院网络课程助教。
    *2022年 9月，参加并策划“思
接魏晋，神与物游”千竹书院方严
中国画高台邀请展（甘肃·高台）。
    *2023年 6月，参加并策划“湖
山意气，定则化机”千竹书院方严
中国画杭州师生小品展（浙江·杭
州）。
    *2024 年 4 月，“溪鸣谷应”
杜自在中国画小品展（广东·东莞）。
    *2024 年 12月，“自在畅和”
杜自在、彭建生书画联展（广东·顺
德）。
    *2025年 2月，中华珍宝馆“拾
英美院”年度艺术大展（北京）。


