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公益拔钉要备案，最该备案的是僵化畸形的官僚思维
　　河南一“拔钉博主”
在街头除钉时“因扬尘
影响环保”被叫停，当
地环保局：建议处理前
提前备案。该博主长期
从事公益除地钉、消除
路面坑洞、贴警示条等。
（2026 年 8 月 29 日 潮
新闻）
　　这两天，湖南店主
救助晕倒老人反被家属
索赔的事件热度依然未
消，河南街头义务拔钉
被环保人员叫停并要求
备案的奇葩事又跳了出
来……
　　我们不禁要问：这
个社会到底怎么了？
　　一个人常年干着没
有酬劳，义务帮城市消
除伤人安全隐患的活。
即便是纯粹自费出力的
善意举动，也硬生生被
工作人员当场叫停，理
由荒唐到离谱：切割产
生扬尘、影响环保。他
们后续还给出一句“合
理化建议”：做好事前，
先提前备案。
　　一句备案，直接把
普通人的善意，堵在了
布满条条框框的衙门之
外。网友直呼：“现在

做好事真是太难了！”
　　全网网友的愤怒，
从来不是纠结这点微不
足道的扬尘。大家看透
的，是当下最扭曲的现
实：合规大于实事，流
程大于民生，免责大于
担当。
　　谁都清楚，博主手
工打磨几颗地钉的细碎
扬尘，风吹即散，连路
边一阵汽车尾气可能都
比不上。所谓影响环保，
不过是拿规章条文生搬
硬套，找个叫停善意的
万能借口。更可笑的是，
备案根本解决不了扬尘
问题，扬尘不会因为一
纸备案凭空消失。
　　这套操作的本质，
从来不是治理环境，而
是基层懒政的自保逻
辑。
　　多一事不如少一
事，管事不如不管事，
干事必然出错，躺平绝
对安全。民间自发补位
城市治理漏洞，没有预
算、不占资源、无需督
导，本是双赢的好事。
可在僵化的履职思维
里，无备案、无流程、
无台账的好事，就是违

规的事。不求利民立功，
只求合规免责，这才是
一刀切叫停善意的核心
根源。
　　“动辄过亿的项
目，你这几块钱就搞定
了能让你做吗？”“兄
弟，你这样让人家怎么
赚钱，正常起码 50 万起
步！”“只有这个原因，
我才能理解，不然真理
解不了为什么干好事不
让干。”网友的吐槽句
句扎心，却句句写实。
　　城市路面残留地
钉，常年无人排查、无
人清理，无数行人绊倒、
车胎被扎，安全隐患悬
在街头，职能部门视而
不见、置之不理。上亿
的市政修缮项目层层走
流程、层层分包，耗时
耗力、耗资不菲。普通
人花几块钱工具费、耗
一点时间和气力，就能
解决的民生小事，偏偏
那些部门没人主动做、
没人愿意做。
　　一旦民间出手补
位，各种条条框框、各
种合规要求立刻接踵而
至。
　　好事没人干，干好

事有人管。隐患无人治，
治隐患被追责。这种错
位，才是最刺眼的社会
荒诞。
　　更讽刺的是，事件
发酵后，当地出来致歉，
称工作人员沟通方式简
单、造成误解，还表态
将全面排查清理道路隐
患。
　　这波公关式纠错，
恰恰戳穿了所有借口。
不是扬尘影响环保，不
是流程违规，只是此前
没人重视、没人落实。
民间博主的善意行为，
倒逼职能部门履职，转
头却把板子打在“沟通
方式”上，丝毫不愿正
视官僚僵化、履职缺位
的根本问题。
　　我们不妨反问一
句：常年遗留、持续伤
人的路面地钉隐患，有
没有提前备案？有没有
专人治理？有没有人为
此负责？
　　伤人的隐患无人监
管，救人的善意层层设
限。该备案的安全疏漏
无人问津，不该备案的
民间公益处处受限。长
久以来，这种荒诞扭曲

的治理思维，正在一点
点消耗社会的善意底
色。
　　普通人想随手行
善、举手利民，先要掂
量会不会违规、会不会
被问责、会不会惹麻烦、
会不会被索赔。久而久
之，没人敢出头、没人
愿补位，人人事不关己、
高高挂起。大家都等着
官方流程、等着层层审
批、等着专项拨款，最
后受损的，永远是普通
百姓的切身利益。
　　真正需要备案、需
要整改、需要规范的，
从来不是街头徒手行善
的普通人。是那套只认
条文不认民生、只重流
程不重实效、只求自保
不求作为的官僚思维。
　　别让合规的枷锁，
锁住最朴素的善意。别
让僵化畸形的懒政，凉
了普通人的热心。社会
治理的初衷是便民利
民，不是用冰冷的条文，
刁难每一个愿意为社会
变好而出力的人。

■首席评论员 董哲

老师拿病历拒当班主任，真不是躺平，是真扛不动了
　　超九成教师不愿当
班主任，为了不当班主
任，有人把精神疾病诊
断书拍在校长桌上！每
周工作超 60 小时，一
半耗在与教书无关的事
上。（2026 年 9 月 1 日 
闪电新闻）
　　“老师累，学生累，
家长累。当今教育到底
怎么了？”看完这则新
闻，不禁让人发出如此
拷问。
　　这种现象，也撕开
了不少人对教师职业的
美好幻想。外人眼里，
老师有寒暑假，工作安
稳。可现实里，不少一
线教师每周干活超过
六十个小时，一半的时
间，根本和讲课教书扯
不上关系。
　　填表、补台账、拍
照片留痕、各种线上打
卡、应付一轮又一轮检
查，五花八门的任务压
过来。课上得好不好，
学生有没有实实在在的
进步，反倒不是最要紧
的；要是哪份材料漏交、
哪个截图没保存，马上
就要被通报问责。

　　想起赵本山小品里
那句调侃，“厨师不看
菜谱，改研究兵法了。”
放到现在的校园，简直
是生动写照。老师本职
是教书育人，大量精力
却耗在教学以外的杂事
上。一时间，教学似乎
沦为副业，应付官场形
式，才是主业。
　　世卫组织的研究早
就提示，每周工作超过
42 小时，人患上抑郁、
各类身心疾病的概率就
会明显上升。班主任这
个岗位，恰恰就是这种
超负荷的重灾区。
　　很多人将当下出现
的这种状况，简单归结
为老师怕吃苦、不想担
责任。可事情绝没这么
简单。
　　愿意扛事、真心想
把学生教好的老师，要
扛下教学、班级管理的
重任，还要承接从上往
下压下来的一堆行政杂
活。而那些懂得应付、
会做表面文章的人，反
倒能过得轻松。长此以
往，就形成一种很无奈
的局面：踏实做事的人

不断被消耗，投机应付
的人如鱼得水。长此以
往，谁还愿意心甘情愿
扛担子？
　　为什么会出现这种
局面？根子在于考核的
导向歪了，以及形式主
义在作祟。教育的病灶，
从来不在老师，而在畸
形的制度和管理逻辑。
　　上级要看报表、要
看资料、要看活动痕迹，
这些任务一层层往下摊
派，最后所有形式主义
的负担全部落到一线老
师身上，压得他们喘不
过气。一大堆厚厚的台
账档案，做完之后锁进
柜子，很少有人会认真
翻阅。它们的作用，仅
仅是应付检查，装点工
作成绩，对孩子的成长
没有半点实质帮助。
　　这种无效内耗，从
来不是只折磨老师一个
群体。所有形式主义的
光鲜，全部建立在透支
老师、折腾家长、耽误
孩子之上。
　　老师的精力是有
限的。大量时间被琐
碎杂务占掉，备课的心

思少了，留意孩子情绪
变化的心力也没了。人
长期处在疲惫焦虑的状
态，很难拿出足够耐心
去对待学生。这份焦虑
疲惫和怨气，会悄悄传
递到课堂上，传递给孩
子。最后买单的，还是
千千万万的学生。
　　家长也跟着受累。
各式各样的问卷、打卡、
截图接龙任务，家校共
育慢慢变成家校一起折
腾。孩子也难逃其扰，
不少形式化的活动，挤
占本该用来学习、休息、
思考、玩耍的时间。
　　所有人都在疲于奔
命，可真正的教育，却
被挤到角落。教育早已
不是育人场，变成了层
层报送、层层包装、层
层应付的官场流水线。
　　总有人拿寒暑假说
事，觉得老师不该叫苦。
可如果是靠透支精神、
熬坏身体换来的假期，
那这份福利，又有什么
值得羡慕？
　　一个老师，要拿出
精神疾病的诊断书，才
能躲开班主任的重担，

这本身就是行业的悲
哀。正常的诉求得不到
回应，只能用这种极端
方式寻求喘息。
　　我们总在讲立德树
人，讲回归教育本心。
可如果一直把大量行政
任务压在一线教师身
上，嘴上喊着减负，实
际不断加码，再好的教
育理念，也落不到实处。
　　教育该回归本来的
样子。不该让教书育人
的人，沦为专职的填表
员、资料员、宣传员……
　　让老师们好好教书
吧！赶紧剔除形式主
义，把不属于教学的事
务剥离出去，把表格还
给行政，把任务止于层
级，把时间还给教师和
讲台，把精力和心思还
给孩子。
　　别让一腔热忱的教
书人，被没完没了的内
耗和无意义的琐事，一
点点磨掉心里那点光。

■首席评论员 董哲


