
|07 版
新闻爆料：huaxiazaobao@126.com
责任编辑 |张邦毛 版式编辑 |张丽 校对 |卢路

华夏早报
2026 年 10 月 16 日 星期五

CHINA MORNING NEWSPAPER
华早观察 |

　　找个“饭搭子”拼单，找个“旅游搭子”
拍照，找个“追星搭子”看演唱会……
对不少年轻人来说，“搭子”已经成为
日常社交的一部分。中国青年报社一项
调查显示，超七成受访青年生活中有“搭
子”。
　　当越来越多人在社交平台公开“求
搭”，这层看似简单的关系，却被各种
商业套路盯上。羊城晚报记者调查发现，
有人建群收费、筛选颜值、长期组局；
有人以“饭搭子”“旅游搭子”身份接
近网友，将人带往指定酒吧消费，或推
荐特定旅行团，待对方报名后又以各种
理由称无法同行；还有“搭子”“地陪”
相关帖子下频繁出现“纯绿”“半绿”“非
绿”等暗语，有的称可提供“牵手拥抱”
等服务。
　　从收费组局，到消费引流，再到游
走灰色地带的有偿陪伴，原本临时结伴
的“搭子”关系，正在被一门门生意借
壳利用，甚至成为试探需求、导流灰色
交易的入口。

从“求搭”到付费入群

　　“搭子”并非新词，早年江南方言
中就有“饭搭子”“牌搭子”的说法。
近几年，“搭子”重新流行，并延伸至旅游、
运动、学习、追星等场景。
　　2023 年上半年，“搭子”一度成为
网络热词。“超一半的年轻人有‘搭子’”
登上微博热搜，话题阅读量突破 2亿。
中国青年报社社会调查中心联合问卷网
的调查显示，72.6% 的受访青年生活中有
“搭子”。其中，“饭搭子”占 52.9%，
“运动搭子”占 43.4%，“旅游搭子”
占 37.7%。
　　对不少年轻人而言，“搭子”首先
解决的是具体场景下“缺个同行者”的
尴尬。小君 (化名 )告诉记者，她追星
时特别喜欢找人结伴去外地看演唱会。
现实里很难恰好有朋友既喜欢同一个偶
像，又有空一起出行，但在网上找个“同
担”(指喜欢同一偶像的粉丝 )搭子，
只要时间契合，就能一起抢票、拼车、
排队。演出结束，大家各自回归生活，
不必费力维系关系。
　　记者浏览相关“求搭子”帖子发现，
类似需求十分常见。有人觉得一个人吃
火锅“不划算”，想找人一起多点几样菜；
也有人规划好旅行计划，却发现朋友的
时间总对不上……
　　随着需求增多，“找搭子”这件事
也开始被人专门经营。
　　记者在社交平台搜索发现，除了普
通用户发布的写明时间、地点和活动内
容的求伴帖子外，还有不少“搭子”匹
配应用、付费群聊以及长期组局账号。

　　一些“搭子群”设置了入群门槛。
有的要求扫码发送 20 元红包；有的要求
新人先向群主发送照片，由其审核能否
入群，并注明“微卡颜”“中卡颜”；
还有群规定，“爆照”需发 5元红包，
不发照片则发 10 元。部分招募帖以“同
城颜值交友”为卖点，称群内都是“帅
哥美女”。
　　不少“搭子群”同时在公告中强调
“不是相亲群”。记者加入的一个群中，
公告写着：成员平时可以约蹦迪、打游戏、
喝奶茶，“大家 AA 就好”，并提醒不要
总问活动里“有几个女生”。
　　但实际聊天中，围绕异性的讨论并
不少见。群内不时有人询问女性成员情
况、开婚恋玩笑。
　　从群主筛选成员、收费，到长期组局，
“搭子”正在从人与人之间的临时约伴，
衍生出各类经营形式；在部分群聊里，“搭
子”社交和异性交友的边界也开始变得
模糊。

“搭子”还是“托”？

　　当线上约伴转到线下，一些“搭子”
又有了另一重身份。
　　记者调查发现，在一些求搭经历中，
主动出现的“搭子”并不是为了最终同行，
而是在设局诱导消费。
　　今年 9月，独自到成都旅游的学生
小航 (化名 )在社交平台发帖寻找“饭
搭子”。一名女生很快联系了他。两人
见面后，对方提出去酒吧，并提议点一
打啤酒，价格 420 元。小航表示自己不
太会喝酒，但对方仍坚持点单，并称喝
不完可以由她来喝。最终两人各付一半，
小航支付了 210 元。
　　一个多小时后，女生以接电话为由
离开，此后再未回来，消息和电话均无
人回应。
　　小航将经历发到网上后，不少网友
提醒他可能遇到了“酒托”。小航事后
查询发现，同类啤酒日常售价仅为十几
元一瓶。
　　记者进一步检索“酒搭子避雷”等
关键词发现，类似经历并非个例。相关
帖子下，不少网友留言讲述相似遭遇。
有网友称，自己与网上认识的“酒搭子”
见面后，对方接连否定其提出的几家酒
馆，最终将其带往一家酒吧，24 瓶啤酒
收费 938 元。
　　类似情况，也出现在“旅游搭子”中。
　　记者在社交平台看到不少相关“避
雷”帖子。有人称，发帖寻找旅伴后，
有陌生账号主动联系，并推荐特定旅行
团；待报名、缴费后，原本约好的“搭子”
却又爽约。
　　章女士 (化姓 )今年 9月计划前往

新疆旅游。因为独自出行，她在社交平
台发帖找“搭子”。不久，一名女生主
动联系她，并称自己的出行时间与章女
士“恰好”一致。
　　两人起初一起讨论行程，但到了选
择旅行团时，对方接连否定章女士看中
的几个团，以“酒店太差”“旅行社投
诉太多”等理由劝她更换，随后推荐了
一个“北疆七日游”团，并以“方便砍价”
为由，拉了旅行社客服在内的三人聊天
群。
　　章女士最终花费约 4300 元报名。临
近出发时，这名“搭子”却告诉她，两
人被旅行社安排进了不同的团，无法同
行。记者根据章女士提供的航班信息查
询发现，对方此前发来的航班目的地并
非乌鲁木齐，而是西安。
　　她把经历发到网上后，有两名网友
联系她，称同一个账号也曾主动私信自
己。两人的计划出发日期不同，对方却
分别表示，自己“恰好”也是同一天出发。
　　记者随后查看该“搭子”账号主页，
发现该账号没有发布任何帖子，头像为
女性动漫角色，根据主页信息，很难分
辨其真实身份。

黑话藏进“求搭”帖子

　　记者继续调查发现，“搭子”不只
被用来引流消费，部分以“搭子”“地陪”
为名的有偿陪伴服务，也游走在灰色交
易边缘。
　　在某短视频平台以“搭子”等关键
词搜索，记者发现不少招募“同城搭
子”“旅游地陪”的帖子。部分帖子正
文仅简单写着“找个广州地陪”等内容，
但评论数却达到数百甚至上千条，评论
区频繁出现“纯绿”“半绿”“非绿”
等表述。
　　“广州黄埔来个半绿，可以牵手抱
抱的”“广州不要纯绿，接受报价”……
还有用户直接询问“广州、佛山有半绿
或黄的么”，也有人留言“预算 2k(2000
元 )”“价钱都好商量”。有人问：“半
绿到底干嘛的？”另一名用户回复：“牵
手拥抱亲，类似于情侣在外。”
　　从这些交流来看，“纯绿”“半绿”
等词被用于区分陪伴服务的尺度，“非
绿”“黄”等表达，则被部分用户用来
指代尺度更大的服务。
　　一些账号的历史帖文中，还同时出
现暗语、频次与金额信息。例如，一名
发布“求个搭子”的用户，此前多次发
布“求地陪”“半”等内容，另有帖文
直接写着“一个月 5次，一次 2k”。在
这类账号上，“找搭子”已呈现出明显
的交易化特征。
　　评论区里，既有用户发布需求，也

收费组局、酒托引流、地陪暗语交易……
社交平台“求搭”乱象调查

有人回复“接”“私”。记者以男性账
号身份私聊多名声称可提供广州“搭
子”“地陪”服务的用户，其中一人
表示可以提供“牵手拥抱”服务，报价
100 元 / 小时；另一个账号则直接将沟
通引向站外，留下了联系方式。
　　记者添加了后者，对方自称某地陪
服务平台客服，称广州有 500 多名“小
姐姐”可供选择，提供旅行伴游、恋爱
体验、吃喝玩乐等服务。首次下单需支
付 99 元“门槛费”，付费后可使用平
台的地陪资源。对于包含牵手、拥抱、
搂腰等身体接触的服务，客服报价“300
元 / 小时起”，并表示见面前可通过视
频确认人选。
　　当记者进一步询问“非绿”服务能
否通过平台交易时，对方没有正面说明
服务内容，只表示“钱建议走我们平
台”，平台会对订单行程及服务提供保
障，相关费用将在订单结束后再转给“小
姐姐”。与此同时，对方又强调：“平
台订单结束后其他的与平台无关，也不
干预。”

“搭子”乱象亟待治理

　　对于部分“搭子”将网友带往指定
酒吧消费、推荐特定旅行团的情况，广
东广信君达律师事务所律师程轶圣认
为，是否存在返佣、分成本身并非判断
违法与否的关键。“核心不是‘搭子’
有没有拿提成，而是看其是否故意虚构
事实、隐瞒与消费决定有关的重要信
息。”如果所谓“搭子”实际与商家存
在利益关系，却以普通朋友、普通游客
身份接近消费者，并通过虚假介绍、隐
瞒收费等方式促成交易，可能构成消费
欺诈；若进一步存在设局揽客、虚构身
份、诱导高额消费甚至收款后不履约等
行为，则可能涉嫌诈骗。
　　对于有偿“搭子”“地陪”中出现
的疑似色情服务，程轶圣表示，如果相
关服务实质上形成“金钱交易 +性行
为”，可能涉及卖淫嫖娼，行为人将面
临相应行政处罚；若进一步呈现中介化、
组织化特征，则相关人员可能承担刑事
责任。例如，通过社交平台撮合“搭子”
与色情服务提供者并从中获利的，可能
涉嫌介绍卖淫罪；招募、管理多名人员
并安排交易、参与分成的，则可能涉嫌
组织卖淫罪等。
　　相较于传统消费骗局，这类依附于
“搭子社交”的灰色交易，也给平台治
理带来了新难题。北京数字经济与数字
治理法治研究会副秘书长黄尹旭认为，
一方面，相关圈层暗语迭代速度快，容
易规避传统关键词审核；另一方面，不
少交易呈现“公域引流、私域成交”的
特点，公开平台与站外交易相互分离，
增加了取证与追责难度。此外，正常社
交服务与违法违规行为之间边界模糊，
部分账号还借助批量注册、矩阵化运营
等方式隐匿主体身份。
　　“治理不能只停留在关键词识别层
面。”黄尹旭表示，平台在遵守个人信
息保护相关法律的前提下，可进一步加
强对内容和行为特征的综合识别，对长
期、反复导流的账号实施阶梯式处罚，
并进一步挖掘关联账号矩阵。同时，平
台、监管部门与执法机关应形成联动，
对涉嫌违法犯罪的行为及时介入，在保
障正常社交自由的前提下提高治理精准
度。


