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    金风送爽，丹桂飘香，
十月的贵阳市南明实验小学
操场上彩旗飘飘，掌声如潮。
10 月 27 日，学校以“党建引
领润童心 健康第一向未来”
为主题的 2026 年秋季运动会
正式拉开帷幕，全校师生及
家长们齐聚绿茵场，共同开
启这场充满活力与激情的运
动盛宴。
    开幕式上，国旗方阵的
同学们迈着铿锵有力的步伐，
手擎鲜艳的五星红旗率先入
场，整齐的步伐踏响少年们
的爱国热忱，飘扬的红旗下
映着一张张坚毅明亮的脸庞。
紧随其后的是各班级方阵，孩
子们穿着统一的运动服，喊
着“童心向党，运动向阳”“强
国有我，健康成长”的嘹亮
口号，昂首挺胸走过主席台，
每一步都踏得笃定有力，每
一声都喊出了南明实验小学
学子的朝气与担当。挥舞着
的小红旗像星星之火在方阵
中连成一片耀眼的红海，生
动诠释了“党建引领润童心”
的活动内核。
    入场仪式结束后，校领
导致开幕词，她鼓励孩子们
在运动场上挥洒汗水、磨砺
意志，以强健的体魄接过时
代的接力棒，践行“健康第一”
的成长理念。紧接着运动员
代表、裁判代表依次登台宣
誓，承诺将遵守赛场规则、
公平公正竞赛，用认真的态
度完成每一场比拼。
    本次运动会设置了跳绳、
100 米短跑接力、拔河等多个

趣味与竞技兼备的项目，赛
场上的较量从开幕式结束后
就迅速升温。跳绳区，家长
们坐成两排目不转睛地给跳
绳的同学们计数，只见彩色
的绳影在孩子们脚下上下翻
飞，绳子打在地面发出“呼
呼嗒嗒”的脆响声……
    本次运动会以“家校共
育”的方式，每个运动项目
都安排了家长与老师参与，
共同为学生们做好坚强的后
盾。
    100 米接力赛道上，发
令枪一响，第一棒的孩子就
像离弦的箭冲了出去，接力
棒在掌心传递，默契在汗水
里凝聚，冲线时刻不管输
赢，场边的队友都会扑上去
给同伴一个大大的拥抱。最
热闹的要数拔河赛场，粗麻
绳攥在一双双小手里，喊着
“一二一二”的号子往后倾，
涨红了小脸，蹬紧了双脚，
连指甲缝里都攒着劲儿，绳
子上的红标记左右来回晃，
引得场边观赛的老师和家长
也跟着攥拳头喊加油助威。
    赛场上，各班的啦啦队
举着自制的加油牌，呐喊声
此起彼伏……本次秋季运动
会将“党建引领”融入体育
教育，不仅让孩子们在运动
中锻炼了体魄、磨砺了意志，
更让红色的种子在童心间生
根发芽，真正践行了“健康
第一”的成长理念，指引着
学子们以强健之躯奔赴未来
征程。
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