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那里的风景真美
■洞口思源实验学校 83 班 刘
悦琪

    夏日炎炎，盛夏暑气像一
张密不透风的热网，把整座小
城裹得闷热难耐，而藏在我家
乡山坳里的白水洞，却是夏日
最好的避暑地与玩乐区。
    白水洞风景如画。那里的
水真清澈啊 !清得能看见游来
游去的小鱼在水中嬉戏。那里
的山真秀丽啊 !秀得像一位姑
娘的绿裙，有深有浅美极了 !
那里的空气真新鲜啊 !鲜得在
夏日中让人感到凉风羽，十分
舒服 !
    一到夏天，就有很多人去
那里游泳、嬉戏，今年我也不
例外。我换好泳衣和朋友们比
赛游泳，刚下水我就像一条灵
活的鱼，欢快地游了起来。冰
凉的溪水瞬间包裹住我的身体，
舒服极了。
    游玩了泳，我们准备抓鱼，
可是运气不佳，我们一条也没
有抓到，所以把抓鱼变成了钓
鱼。我和好朋友田田放好了鱼
饵，静静的等待鱼儿上钩，没
想到这些鱼很狡猾，它们一点
儿一点儿地把鱼饵吃完了，可
就是不咬鱼钩，看着狡猾的鱼
儿一次次得逞，我们气得直跺
脚，钓鱼这事也就此作罢了。
我们环顾四周，看见了一条浅
浅的溪水，还发现旁边有很多
石头，于是我们化身为“建筑
工程师”开始“搭石坝”，筑“澡
堂”。我们从其他地方找来石头，
并把它们摆成一条直线，再加
高，形成石头墙，不让水流过去。
“工程”完工后，我们就在里
面躺着，一边聊着天一边欣赏
美景，别提有多舒服呢。
    白水洞真是个美丽又好玩
的地方啊 !（指导老师：刘君）

大蒜成长观察日记
■洞口思源实验学校小学部   
75 班肖雨桐

    9 月 29 日 星期二 晴

    今天老师让我们写观察日
记，我决定观察大蒜的成长变化。
     放学回家后，我从厨房里
挑了一头又大又圆的蒜，剥开外
面那层皮，选了几瓣最饱满的蒜
瓣。它们又白又胖，像几个弯弯
的月牙，摸一摸，硬硬的，表面
又滑滑的。我凑近用鼻子闻了闻，
一股刺鼻的辣味向我袭来，呛得
我皱起眉头，差点打喷嚏。我拿
了个矿泉水瓶子，剪掉一部分，
倒了一些水，把蒜瓣尖头向上、
底部向下放进去，让底部刚好碰
到水。妈妈说要放在阳光充足的
位置，还不能让水把蒜全泡着，
不然会烂掉。
    真期待呢，明天会怎么样
呢？
 
    9 月 30 日 星期三 阴

    早上一起床我就跑去阳台看
我的大蒜长得怎么样。
    哇，蒜瓣底部长出了几根白
色的须，摸一下，细细软软的，
就像老爷爷的胡须一样，那是
根。蒜瓣的尖头上也鼓了嫩绿的
小包，好像随时都会撑破外皮钻
出来，我凑近闻了闻，辣味淡了
一点点，多了一股水汽的清新。
我用手指轻轻碰了碰根须，滑滑
的，有一点痒。大蒜真的长了，

我超级开心！我小心翼翼地给它
们加了点水，生怕把它们弄坏了。
    我心里悄悄期待着明天它们
能给我的小惊喜呢！希望大蒜快
快长大！
 
    10 月 1 日 星期四 雨

    今天是国庆节，大蒜的变化
真的好大！
    每个蒜瓣顶部都长出了嫩绿
的小芽，最长的有一厘米多了，
弯弯的，像小钩子。底下的根须
也更长了，密密地缠在一起，像
一团白线。水变得浑浊了一些，
我给它重新换了干净的水。闻一
下，辣味几乎没有了，取而代之
的是青草的味道。我望着这几瓣
蒜，觉得植物的小生命超神奇
的！只要有水、阳光和空气，它
们就那么努力地往上生长。为了
让它们长得更好，我把杯子挪了
个地方，让它们能晒到更多更好
的太阳光。
    在我的用心照料下，相信我
的蒜儿能给我带来惊喜！
 
    10 月 3 日 星期六 雨

    我一早醒来就跑去看我的大
蒜。
    天哪，蒜苗长得太快了！已
经超乎了我的想象，颜色也从嫩
绿变成了浅绿色，直直地往上冲。
杯子里的水被根须喝掉了一些，
我赶紧给它们续上。我拿着尺子
量了量，最高的蒜苗都有我拇指
那么高了。我好奇地凑近闻了闻，
那股青草味更浓郁了。看着它们
高高挺立的样子，像一群绿色的
小卫兵，我觉得特有成就感！
    它们每天都在悄悄努力，我
会天天来照顾它们，盼着它们长
得更加茂盛。
 
    10 月 5 日 星期一 雨

    我的大蒜已经长成一片小树
林啦！
    今天的它们绿油油的，最高
的几根已经超过了瓶口，笔直地
伸展。我仔细看，发现蒜苗的顶
端变得尖尖的，外皮还裂开了一
道缝，露出里面更嫩的新叶。根
须把杯底挤得满满当当。我用手
指轻轻碰了碰蒜苗，硬挺挺的，
很有韧性。虽然蒜瓣本身已经有
点干瘪了，但它们把营养全输送
给了上面的小苗。
    原来大蒜妈妈这么伟大，默
默地滋养着幼苗，我也要好好照
顾它们。我要坚持给它们换水、
晒太阳，陪伴它们继续成长。（指
导老师：肖莉）

观察日记——绿豆
成长记
■洞口思源实验学校小学部   
75 班 肖岐任

    9 月 30 日 星期三 晴

    昨天，我和妈妈去超市买了
绿豆。一回到家，我就迫不及待
地找来一个小碗，把绿豆放进
去，加入温水。今天早上一起床，
我就风风火火地跑到厨房去看我
的小绿豆。只见小绿豆们喝饱了
水，一个个胀得圆鼓鼓的，把它
们的绿衣裳都撑破了，有一些小
绿豆长出尖尖的嫩芽来了，它们
已经没有之前那样坚硬了。我往
碗里洒了一些水，又找来一张湿
巾纸盖上去，就像盖上了一层被
子。我真希望它们能快快长高长
大啊！

    10 月 1 日 星期四 雨

    今天一大早，我就迫不及待
地跑来看我的小绿豆。睡了一晚
的小绿豆又变样了，几乎所有的
绿豆都发芽了，而且都脱下了绿
衣裳，它们形态各异，有的像逗
号，有的像小蛇，有的像海马，
有的弯弯曲曲的，就像小姨父的
卷发。有的绿豆露出了米黄色的
豆瓣，有的豆瓣是紫色的。它们
挤在一起，看起来充满了生机。
我给它们浇了一些水，盖上小被
子。我真期待它们接下来的变化。

    10 月 2 日 星期五 雨

    今天早上，我还来不及穿衣
服，就跑到绿豆前。有两颗小绿
豆很调皮，居然从被子底下钻了
出来。我轻轻地翻开被子，哇！
小绿豆们的芽又更长了，长的四
厘米，短的两厘米左右。豆瓣中
间长出来了两片剪刀似的叶子，
嫩绿嫩绿的。看着我自己亲手培
育出来的小生命，我心里十分欢
喜。我又给它们浇了一些水，盖
上被子。我真希望它们能茁壮成
长啊！

    10 月 6 日 星期二 晴

    今天是绿豆发芽的第七天，
绿豆苗已经移植到盆里，盆里的
绿豆苗长得热热闹闹，活像一片
小绿洲。绿豆苗的长短不一，长
的有十厘米，短的只有三厘米，
我觉得短的应该是没有吸收到水
分，连豆瓣也变得皱巴巴的，看
起来很干瘪。它们细长的茎上长
出了许多细细的绒毛，茎的顶端
舒展着两片绿油油的叶子，叶脉
都能看得清清楚楚。我不由自主
地感叹：一颗颗小小的绿豆，只
需要水和空气，就能不断地向上
生长，生命真是太神奇了！
（指导老师：肖莉）

一路行来，遍地生
花
■洞口思源实验学校初二 193 班
欧阳昱傑

    成长的长路漫漫，我们步履
不停。常常以为繁花只在远方，
蓦然回首才发现，那些温暖细碎
的瞬间，早已沿路绽放，静静滋
养着我们，给予前行的力量。
    还记得刚踏入思源校园那
天，熟悉又陌生的走廊，一张张
不熟悉的面孔，我忐忑地攥着书
包带。一句温柔的“同学，你好！”
从耳边响起，是老师的问候。简
简单单四个字，像一缕春风吹散
我心底的慌张。原来成长的起点，
就盛开着一朵名为温暖的小花。
    运动会的跑道上，我站在百
米赛道，心跳急促。发令枪响，
我奋力向前奔跑，体力一点点耗
尽，双腿沉重得几乎抬不起来。
耳边骤然响起此起彼伏的呐喊：
“加油！加油！”同学们挥舞着
手，呐喊声穿透喧闹。那一声声
鼓励，支撑我咬牙冲向终点。这
是友谊之花，热烈又明亮，绽放
在呐喊声里。
    放学归家，餐桌之上，饭菜
热气氤氲，香气漫满屋子。忙碌
一天的家人备好晚餐，一菜一汤，
藏着无声的牵挂。放下书包，一
口热饭下肚，所有学习的疲惫慢
慢消散。人间烟火，便是绽放在
餐桌上温柔的花。
    无数个夜晚，台灯静静亮着。
笔尖在纸上沙沙作响，我埋首于
习题与书本。窗外夜色深沉，屋
里纸笔相伴。那些演算的草稿、

写下的笔记，记录着日复一日的
坚持。灯下默默耕耘，是属于奋
斗的花，安静地慢慢生长。
    春日枝头冒出嫩绿新芽，田
野翻涌金黄麦浪。大自然也在沿
途铺展风景。我们赶路时常常一
心望向目标，忽略身边的美好。
其实成长从不是只有抵达终点才
算圆满，路上每一次相遇、每一
份陪伴、每一次坚持，都是一朵
花。
    一路行来，遍地生花。不必
执着追寻远方盛大的风景，用心
感受日常点滴，珍惜每一份善意
与感动。带着沿路收获的美好，
继续向前走去，前路亦会繁花不
断。（指导老师：尹秋香）

丁香结
■洞口思源实验学校初二 193 班
李玉玲

    潇潇暮春雨，点点丁香结，
一个平常的午后，熟悉的淡香扑
鼻而来，那段旧时光，也涌上心
头。
    临近考期，近日测试频频失
利，恼得我心烦意乱，眉头紧锁，
愁云惨淡。唉，“问君能有几多
愁？恰似一江春水向东流。”茫
茫题海，瞧得倦呀，烦呀，好友
不忍看我越陷越深，让我出去走
走，我方舍下书本，随她踏进一
处清新小巷。
    刚踏入半步，便是“馨香盈
怀袖”。空气中弥漫着淡淡雅香，
雨刚停不久，地上积水空明，古
瓷砖缝中透着幽绿。这倒也无奇，
鼻尖虽萦绕那好闻的淡香，但却
怎么拂不走心头那片忧愁。忽地，
眼前出现一片艳紫，我停下脚步，
那是满树漾着渐艳浅紫的，密匝
的，如星的丁香成云堆着。花瓣
被雨欺得稍弯，但它还挺着，忽
而又一阵清风，丁香花簇中落下
一番清雨，花轻颤，又引出一阵
香。我的心头也似被这股清风席
走了些什么，“你心中的忧愁，
倒比压在这薄如蝉翼的丁香花瓣
上的雨还重呀？”好友凑到我跟
前道。我无言抬眸，望着这株紫，
不知不觉天越发晴，一串串丁香
花边泛着金光，花蕊恬静绽着，
耀得金灿，就连这芬芳也更加醉
人。明媚的阳光照在我身上，像
给人抱住似的越发觉得暖了。朵
朵丁香在暖风中摇曳着，我只觉
这如天边灿阳同样绚烂了。
    古人说：“丁香空结雨中愁”，
但丁香从不向着风泣泪，它淡然，
不暗自神伤。无论风吹雨打，它
还香，还美。原来，我的忧愁来
自我的善感，困住我的结，皆是
我自己系上的，而并外界缠成。
我本不该给自己太多愁绪，应顺
其自然，我自有我的芳香。
    宗璞写下：“结，是解不完的，
人生中的问题也是解不完的，不
然，岂不是太平淡无味了吗？”
李白也曾感慨：“抽刀断水水更
流，举杯消愁愁更愁。”所以啊，
人生的忧愁太多太多了，一结一
结解是繁琐的，“剪不断，理还
乱”我们不妨淡然些，如这雨中
丁香，静吐自己的芬芳，不被怅
然所裹挟。原谅先前苦涩的雨，
天晴时又绽自己的香。（指导老
师：尹秋香）

时光不语，静待花
开
■洞口思源实验学校初二 193
班欧阳俊昊

    岁月匆匆，步履匆匆，青
春路上，我们总习惯性追赶前

路的光亮，迫切想要挣脱青涩、
快速成长，盼着自己即刻绽放
光彩。漫步在朝夕相伴的校园，
看过四季流转、学子逐梦，我
慢慢读懂：真正的成长从不是
急于求成的浮躁奔赴，而是沉
心坚守、时光不语，静待花开
的从容沉淀。
    初入思源校园时，年少的
我满心懵懂与浮躁。面对晦涩
难懂的知识点，眉头紧锁、心
浮气躁；面对不尽人意的考试
成绩，垂头丧气、暗自低落。
看着身边同学稳步奋进、名次
渐升，我内心满是焦灼，总觉
得自己步履蹒跚、徒劳无功。
那时的我，只顾仰望他人耀眼
的繁花盛放，满心艳羡，却全
然不知，每一份绚烂绽放的背
后，都是默默扎根、长久沉淀
的坚守。
    晨昏往复，朝夕课堂，平
凡的日常皆是成长最好的积
淀。清晨的薄雾笼罩校园，朗
朗书声穿透晨光，萦绕在教学
楼的每一个角落；静谧的午后，
阳光透过窗棂洒落书桌，笔尖
摩挲纸张的沙沙声，是青春最
动人的旋律。无数个日夜，我
端坐书桌前，低头伏案、潜心
深耕。一道道难题反复推演，
圈圈点点标注重点；草稿纸上
密密麻麻写满涂改的算式；一
个个知识点反复背诵，烂熟于
心；一张张错题卷细心订正，
复盘查漏补缺。这些看似枯燥
重复的瞬间，那些无人问津的
默默坚持，都在悄悄积蓄力量，
让我褪去稚气、慢慢蜕变，如
同深埋泥土的种子，在寂静时
光里扎根汲养，静待破土。
    成长从无坦途，迷茫与挫
折本是常态。我也曾在堆积的
试卷前身心疲惫，在反复努力
却未见进步时心生懈怠，在成
绩起伏落差中失落彷徨。所幸，
温柔耐心的老师悉心答疑、温
柔开导，并肩同行的同学相互
鼓励、携手共进，家人默默守
候、温柔包容。他们的温暖治
愈了我的焦虑，让我深深明白：
花开各有期，成长各有序。不
必跟风赶路，无需仰望他人，
坚守自己的节奏，踏实前行，
终会遇见专属自己的风景。 
    四季轮转，万物生长，世
间从无一蹴而就的绚烂。春日
抽芽蓄力，夏日蓬勃生长，秋
日沉淀收获，冬日蛰伏积淀，
所有美好都经得起时间打磨。
人生亦是如此，所有惊艳时光
的绽放，皆源于日复一日的坚
守与耕耘。
    如今的我，早已褪去年少
浮躁，收获沉稳从容。认真对
待每一堂课，用心做好每一件
小事，在平凡岁月中默默深耕。
我始终坚信，时光不语，自有
答案，从不辜负每一份全力以
赴。
    而今我深深懂得，时光不
语，静待花开。愿我们心怀热
爱，脚踏实地，默默沉淀、稳
步前行。终有一天，所有的坚
持皆有回响，所有的耕耘皆有
收获，在属于自己的花季盛大
绽放，不负韶华，不负初心。
（指导老师：尹秋香）                 
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